
         第4回  あさまハイランドカップ2025　開催要項

大会名称 第4回あさまハイランドカップ 2025

主催 総合型地域スポーツクラブ NPO法人 あさまハイランドスポーツクラブ　

会場 カーリングホールみよた
〒389-0202長野県北佐久郡御代田町草越1173-1735
TEL0267-32-0019　FAX0267-32-0069

大会日程 2025年12月13日(土)

参加チーム 8チーム(会員チーム：6チーム、非会員チーム：最大2チーム)
※会員チームとは、会員2人以上を含むチーム、
　 非会員チームとは、全員が非会員のチームとする。

登録人数 5名まで

競技方法 ・試合は8エンド120分制で行います。10分前コールで進行中のエンドで終了。
・5ロックルール・ノーティックルールを適用。
・先攻後攻はジャンケン決める。
・試合後に1投LSDを行う。
（時計回り、反時計回りどちらでも可。但し毎回違う人が投げる事）
・同点の場合は代表者ドローを行う。
・最終順位は勝敗→LSD→得失点差にて決定する。
※セルフジャッジで行いますので、カーリング精神を持って試合に臨んで下さい。

表彰 上位3チーム

競技規則 世界カーリング連盟競技規則並びに本大会運営規定による。

参加費 個人の会員、非会員で異なる。
プレミアム会員：　１,５００円/1人
カーリング会員：　2,000円/人
学　生　会　員  ：　2,000円/1人
D　A　Y　会員 ：　3,000円/1人
  非  会   員     ：　5,000円/1人

その他 ・参加申し込みチーム数が8チーム以上の場合は、事務局にて参加チームを決定する。
・会員チーム・会員外チームのそれぞれの応募数によって、事務局にて参加チームの内訳
を調整する場合がある。

・多くのチームに参加をして交流を深めてもらいたいという目的のもと、応募多数で事務
局にて調整を行った場合、次回開催時のチーム決定の際に、前回の調整結果を踏まえて
参加チームを決定することがある。

大会事務局 〒389-0202
長野県北佐久郡御代田町草越1173-735
NPO法人あさまハイランドスポーツクラブ
カーリングホールみよた事務局
TEL：0267-32-0019　FAX：0267-32-0069
MAIL：office@asamahlsportsclub.jp


